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1. Elternbrief Schuljahr 2025/26
August 2025

PERSONALÄNDERUNGEN – EPOCHALUNTERRICHT –
SOZIALER TAG – TERMINKALENDER

Entspannung ist immer wichtig!
Alina Pryzhbylo, 6b (aus Schuljahr 24/25)
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Liebe Eltern und Sorgeberechtigte, liebe Schülerinnen,
zu Beginn des neuen Schuljahres möchten wir Ihnen und euch einen guten Anfang und 
gutes Gelingen wünschen. 
Wir starten mit einer sehr guten Unterrichtsversorgung in das neue Schuljahr und 
dürfen  einige  neue  Lehrkräfte  begrüßen.  Die  Profilklassen  MINT  und  E³  in 
Jahrgangsstufe 5 sind nun eingerichtet und auch die Ganztagsschule hat letzte Woche 
begonnen. Unseren neuen Fünftklässerinnen und allen Neuzugängen wünschen wir, 
dass sie sich schnell in unserer Schulgemeinschaft wohlfühlen. Für das Kennenlernen 
von Schülerinnen und Eltern der 5. Klassen wird es wie immer einen Begegnungstag 
(30.  August)  geben.  Auch  die  neu  zusammengestellten  7.  Klassen  werden  in  den 
nächsten Wochen, zusammen mit  ihren Klassenleitungen und dem Seelsorgeteam, 
Gemeinschaftstage mit einer Schulübernachtung erleben.
Wir  freuen  uns,  wenn  Sie  als  Eltern  zum  Konzert  am  1.9.  und  zu  weiteren 
Veranstaltungen kommen und so Anteil am Schulleben nehmen.
Gespannt erwarten wir den Ausflug und Pilgertag am 5. September. Dabei wird es rund 
um  unseren  Schulanfangsgottesdienst  im  Dom  Aktionen,  Führungen  etc.  für  jede 
Jahrgangsstufe geben.

Wir wünschen nun allen, die Teil unserer Schulgemeinschaft sind, für das kommende
Jahr an unserer Schule viele schöne Erlebnisse, viel Erfolg und Gottes Segen.

       Ursula Vollrath und Christian Sieber mit dem Kollegium

      

Personaländerungen
Als neue Kolleginnen und Kollegen begrüßen wir im neuen Schuljahr 
am Gymnasium Herrn Hill (D, SK) und Herrn Czubatinski (Ch, BI) sowie 
an der  Realschule  Frau Rincher  (E,  D),  Frau Sommer (M, Inf,  VD, 
Digitales in der Realschule), Frau Pfr' Bizik (RelEv) und Herrn Oehmig 
(Sp, Ph).
Frau Gilles wurde wegen persönlicher Gründe an eine andere Schule 
versetzt.  Herr Schnurpfeil  wird sich beruflich neu orientieren. Wir 
wünschen beiden im neuen Wirkungskreis alles Gute! 
Die Krankheitsvertretung für Frau Koch übernehmen weiterhin Herr Steinmann und 
Herr Krämer. 
Frau I. Hoffmann hat ihr Sabbatjahr beendet, Frau Sheronova und Frau Barrot sind aus 
der Elternzeit zurück. Wir freuen uns, dass sie ihren Dienst wieder aufnehmen.
Frau Dr. Sültemeyer erwartet Nachwuchs. Die Vertretung in Geschichte-bilingual wird 
Herr Ruprecht übernehmen.
Frau Pöhlmann hat geheiratet und heißt nun Fuchs. Herzlichen Glückwunsch!
Wir wünschen allen einen guten Start und viel Freude bei der Arbeit mit den
Schülerinnen.
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Wir danken
… allen Klassen und Kursen mit Ihren Lehrkräften, die mit ihren Ideen, aufwändiger 

Planung  und  Gestaltung  am  Ende  des  letzten  Schuljahres  wieder  zu  einem 
herausragenden  Schulfest  beigetragen  haben.  Dank  auch  den  Eltern  für  die 
Unterstützung. Der Erlös von 4.432,10 € wird an die Schulstiftung überwiesen und 
kommt so der Schule wieder zugute. 

…  dem  Freundeskreis  für  die  Anschaffung  von  Atlanten  und  Gesellschaftsspielen, 
Musikinstrumenten, eines Kaffeeautomaten für größere Veranstaltungen sowie die 
Unterstützung des Tags in Speyer.

…  dem  Verein  DeZentrale  (zur  Förderung  der  Jugendarbeit  mit  Schülerinnen  und 
Schülern) und den Dillinger Franziskanerinnen, die uns bei der Organisation und 
Durchführung der SV-Tage unterstützen.

Sozialer Tag 2025
Am Montag, dem 29.09.2025 findet unser jährlicher Sozialer Tag statt. Die Schülerinnen 
werden mit ihrer Klasse ca. 8 km in der Umgebung von Kaiserslautern wandern oder 
sich anders engagieren und von Eltern, Freunden, Verwandten oder Bekannten eine 
Spende für einen sozialen Zweck erbitten.
In diesem Jahr dürfen wir an diesem Tag den Ordensrat der Dillinger Franziskanerinnen 
begrüßen.  Die Schwestern berichten von ihren Projekten und sind interessiert  am 
Schülerinnenalltag hier in Kaiserslautern.
Der Erlös ist für Projekte der Dillinger Franziskanerinnen bestimmt:
In Indien tragen diese mit ihren Projekten zur Mädchenbildung bei. In den dortigen 
Elendsvierteln  herrscht  große  Armut.  Insbesondere  Mädchen  sind  von  dem 
Analphabetentum betroffen. Die Dillinger Franziskanerinnen treten hier für Erziehung 
und eine gute Schulausbildung ein, indem sie vor allem Menschen in abgelegenen 
Dörfern besuchen, diese beispielsweise über die Ursachen bestimmter Krankheiten 
aufklären  oder  ihnen  den  Wert  von  sauberem Trinkwasser  sowie  einer  gesunden 
Lebensführung aufzeigen. Ein Internat ermöglicht die Beherbergung und Unterstützung 
vieler Mädchen, wodurch ihnen die Chance auf einen Schulabschluss geboten wird. 
Weitere Informationen finden Sie unter
https://dillinger-franziskanerinnen.de/weltweit/indien
Daneben werden mit dem Spendengeld Projekte der Dillinger Franziskanerinnen in 
Brasilien zur Versorgung und Bildung der Kinder in den Favelas gefördert. Diese sind von 
den sozialen und wirtschaftlichen Problemen der Gesellschaft am stärksten betroffen. 
Im Rahmen der Projekte erhalten die Kinder gezielte Förderung, um ihre sozialen und 
schulischen  Defizite  aufzuarbeiten.  Außerdem  erhalten  sie  Anleitungen  zu 
lebenspraktischen Fähigkeiten, Handarbeit,  künstlerischem Gestalten, Gartenpflege, 
Umweltschutz,  sozialer  Kompetenz,  Solidarität  und  religiöser  Sensibilisierung. 
Zusätzlich werden den Kindern eine warme Mahlzeit sowie sportive Freizeitaktivitäten 
geboten.  Weitere  Informationen  zu  den  einzelnen  Projekten  finden  Sie  unter 
https://dillinger-franziskanerinnen.de/weltweit/brasilien
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Wir hoffen, viele Spenden für die Unterstützung dieser wichtigen Projekte sammeln zu 
können!
Es ist schön, dass so viele Schülerinnen zusammen helfen, sich anstrengen und sich 
trauen,  um Spenden zu bitten! 

Unsere GTS
Seit Beginn des Schuljahres sind wir Ganztagsschule in Angebotsform. 
Neben festen Lernzeiten für Hausaufgaben und Vorbereitungen auf die Klassenarbeit 
werden unterschiedliche AGs angeboten: künstlerische AGs wie Aquarellieren oder der 
Schulposaunenchor, sportliche Aktivitäten wie Basketball oder Bewegungsspiele oder 
auch ruhige Angebote wie Lesen oder Entspannungstechniken. 
In  der  GTS werden Ihre Kinder  von Lehrern,  pädagogischen Fachkräften,  externen 
Kräften, FSJlern und Schülerinnen aus der 10. und 11. Jahrgangsstufe betreut. 
Weitere wichtige Merkmale der GTS sind: 

 Die Anmeldung ist verbindlich für ein ganzes Schuljahr. 
 Die GTS geht von Montag bis Donnerstag. 
 Die GTS endet um 15.45. 
 Kurzfristige  Abmeldungen  wegen  z.B.  Arztbesuch  richten  Sie  bitte  an 

gts@sfgrs.de

Kleine Schulstatistik
Im Schuljahr 2025/2026 unterrichten 95 Lehrkräfte, davon 4 Referendar*innen in
30 Klassen und 13 Stammkursen der MSS, insgesamt 917 Schülerinnen.
Ansprechpartnerinnen im Sekretariat sind Frau Hauser, Frau Lossen, Frau Wulff-Albert 
und Frau Klein.

Verlassen des Schulgeländes bei vorzeitig beendigtem Unterricht
Sie haben uns bei der Einschulung Ihrer Tochter mitgeteilt, ob Ihre Tochter (Klasse 5-10) 
das Schulgelände bei vorzeitig beendigtem Unterricht verlassen darf. 
Wir weisen darauf hin, dass – wie allgemein geltend – eine Haftung der Schule bei 
Verlassen  des  Schulgeländes  ausgeschlossen  und  dass  der  gesetzliche 
Unfallversicherungsschutz grundsätzlich nur für den direkten Heimweg gewährleistet 
ist. Dies gilt auch für Oberstufenschülerinnen, denen das Verlassen des Schulgeländes 
in Pausen und Freistunden erlaubt ist. Schülerinnen, die die GTS besuchen, dürfen die 
Schule nicht vor Ende der GTS-Zeit verlassen.
Bei einer Änderung der Regel, die Sie uns mitgeteilt haben, verständigen Sie bitte das 
Sekretariat.

mailto:gts@sfgrs.de
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Epochalunterricht
Bitte beachten Sie: Wird ein Fach nur im ersten Halbjahr unterrichtet, wird die Note des 
Halbjahreszeugnisses als Zeugnisnote ins Jahreszeugnis übernommen und ist daher 
versetzungsrelevant (ÜSchO §61).

Gymnasium:
7a 1. Hj: Bildende Kunst 2. Hj: Geschichte
7b 1. Hj: Geschichte 2. Hj: Bildende Kunst
7c 1. Hj: Bildende Kunst 2. Hj: Geschichte
8a 1. Hj: Physik

1. Hj: Sozialkunde
2. Hj: Bildende Kunst
2. Hj: PU

8b 1. Hj: Bildende Kunst
1. Hj: PU

2. Hj: Physik
2. Hj: Sozialkunde

9a 1. Hj: Musik 2. Hj: Bildende Kunst 
9b 1. Hj: Musik 2. Hj: Bildende Kunst
9c 1. Hj: Musik 2. Hj: Bildende Kunst 

   10a 1. Hj: Bildende Kunst 2. Hj: Musik
   10b 1. Hj: Bildende Kunst 2. Hj: Musik
   10c 1. Hj: Musik 2. Hj: Bildende Kunst

Realschule:
8Ra 1. Hj: Bildende Kunst 2. Hj: Geschichte
8Rb 1. Hj: Geschichte 2. Hj: Musik
9Ra 1. Hj: Bildende Kunst 2. Hj: Physik
9Rb 1. Hj: Physik 2. Hj: Bildende Kunst
9Rc 1. Hj: Bildende Kunst 2. Hj: Chemie

10Ra 1. Hj: Musik 2. Hj: Bildende Kunst 
     10Rb 1. Hj: Bildende Kunst 2. Hj: Musik

10Rc 1. Hj: Musik 2. Hj: Bildende Kunst 
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SV und Schulelternbeirat sowie Wahlelternabende
Die Beteiligung der verschiedenen schulischen Gremien an wichtigen Entscheidungen
ist für die Schulgemeinschaft wichtig. Bedürfnisse und Meinungen von Schülerinnen
und Eltern werden über die SV und den Elternbeirat der Schulleitung vorgebracht und
in den Gremien diskutiert. Im Austausch werden Lösungen und Kompromisse gesucht. 
Alle  Beteiligten  leisten  also  eine  wertvolle  Arbeit  zur  Entwicklung  und  zum  Wohl 
unserer Schule.
Wir danken daher der „alten“ SV, insbesondere der Schulsprecherinnen Maike Dowidat 
und Erza Lukai, für das große Engagement im letzten Schuljahr und die Einführung der 
Neugewählten.
Die  Klassensprecherinnen  und  die  SV  haben  bei  den  SV-Tagen  in  Bamberg  die 
Gelegenheit, gemeinsam mit den Verbindungslehrkräften neue Ideen, Themen und 
Projekte zur Verbesserung der Schulgemeinschaft auszutauschen, zu entwickeln und 
über deren Realisierung im neuen Schuljahr zu beraten. Sie werden dabei auch über die 
Präventionsarbeit und das Schutzkonzept unserer Schule informiert und erfahren, in 
welchen Fällen welche Ansprechpersonen zur Verfügung stehen.

Wir  bedanken  uns  auch  beim  Elternbeirat  für  die  zuverlässige  und  konstruktive 
Zusammenarbeit und Unterstützung im letzten Schuljahr und freuen uns auf weitere 
gemeinsame Aufgaben.
Wir freuen uns, wenn auch Sie sich für die Klasse und Schulgemeinschaft engagieren 
und sich als Klassenelternsprecherin oder -sprecher zur Verfügung stellen.
Zu  den  Wahlelternabenden  am  9.  September  (7,  9  ,11)  bzw.  10.  September 
(Orientierungsstufe) ergeht noch eine eigene Einladung. 

Der  Landeselternbeirat  und  das  Ministerium  für  Bildung  haben  einen  Flyer  zur 
Elternmitwirkung herausgegeben, den Sie (in verschiedenen Sprachen) finden unter
https://bildung.rlp.de/eltern/elternmitwirkung 
Dort finden Sie auch eine ausführliche Broschüre zur Elternmitwirkung

Unsere neue SV – Ergebnis der SV-Wahl für das Schuljahr 2025/26
Schuljahr 2025/26 Für die Realschule Für das Gymnasium
Schulsprecherinnen 1. Lina Reinhardt (9Rb)

2. Magdalena Schwarz 
(9Rb)

1. Luisa Urbach (12) 
2. Karola Müller (11)

Oberstufensprecherinnen 1. Jil Adler (12) 
2. Ellinor Steiner (12) 

Mittelstufensprecherinnen 1. Rania Ben Amara (9Rb)
2. Clara Kuby (9Rb)

1. Lina Martin (9b)
2. Leonie Sichwardt (10b)

Orientierungsstufensprecher-
innen

1. Florentine Fuchs (6a), 2. Luna Hesch (6d)
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Die  Verbindungslehrkräfte unterstützen  die  Arbeit  der  SV  und  stehen  allen 
Schülerinnen als Ansprechpartnerinnen bzw. Ansprechpartner zur Verfügung.

Schuljahr 2025/26 Für die Realschule Für das Gymnasium
Orientierungsstufe 1. Frau Depersdorf, 2. Herr Lambrich
Mittelstufe 1. Frau Tuma

2. Frau Dick
1. Frau Herzog
2. Frau Metternich

Oberstufe 1. Frau Diehl
2. Herr Bernhardt

Unser vielfältiges AG-Angebot
Auch in diesem Schuljahr können die Schülerinnen aus einem breiten Angebot an AGs 
auswählen.  Die  Infos  auf  der  Homepage  (unter  Unser  Profil  --  engagiert)  werden 
demnächst angepasst.
Bei dieser Auswahl ist garantiert für jeden etwas dabei. In AGs können Schülerinnen 
ohne  Leistungsdruck  aktiv  werden  und  individuelle  Interessen  in  den 
unterschiedlichsten Bereichen vertiefen. Sie machen Spaß, stärken Freundschaften, 
fördern Zusammenhalt sowie Selbstvertrauen und soziale Kompetenzen.

Schulbibliothek
Die Schulbibliothek in B201 ist in diesem Schuljahr wieder regelmäßig in allen großen
Pausen und in der 7. Stunde geöffnet.
Die  Schülerinnen  finden  dort  eine  etwa  2500  Bücher  umfassende  Sammlung  an 
Jugendbüchern zum Schmökern und Ausleihen. Auch Sachbücher aus allen Fächern 
sind vorhanden.
Wer ein Referat vorbereitet, seine Fremdsprachenkenntnisse auffrischen möchte, ein 
Grammatikproblem nachschlagen will oder Bastelideen sucht, wird hier fündig.
Außerdem  stellt  die  Bibliothek  sechs  Computerarbeitsplätze  für  dringende 
Schularbeiten, einen Kopierer und einen Drucker zur Verfügung.
Eine Schülerin kann mit dem Schülerausweis Bücher für 3 Wochen ausleihen.
Betreut wird die Bibliothek von Sr. Franziska und Hr. Bernhardt.
Wir bitten um pflegliche Behandlung der Bücher. Für beschädigte und verlorene Bücher 
haften Sie als Eltern, müssen also ggf. für den Ersatz zahlen.

Sr. Franziska
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Lasst uns feiern!
Theresa Reuther, 7c  

(aus dem Schuljahr 24/25)



10

Berufspraktika der MSS 11 und der 9. Klassen (Gymnasium)
und weitere Informationen zum Berufs- und Studienorientierungskonzept 

In der letzten Woche vor den Herbstferien (vom 06.10.2025 bis 10.10.2025) findet das 
Berufspraktikum der MSS 11 statt. Schülerinnen, welche ihre Unterlagen bisher noch 
nicht abgegeben haben, sollten dies schnellstmöglich nachholen. Die Rückmeldebögen 
können im Sekretariat oder digital (per Dienstmail an stahlschmidt.l@sfgrs.de oder in 
der errichteten Sdui-Gruppe) abgegeben oder im Briefkasten vor CE01 eingeworfen 
werden.
In der letzten Woche vor den Sommerferien (vom 22.06.2026 bis 26.06.2026) findet 
das  erste  Berufspraktikum der  9.  Klassen statt.  Den Schülerinnen werden in  den 
kommenden  Wochen  zwei  Briefe  (ein  Elternbrief  und  ein  Brief  für  den  Betrieb) 
ausgeteilt. Der Abgabetermin für die Rückmeldebögen dieser Briefe ist der 13.02.2026.
Sollten  die  Schülerinnen  bei  der  Findung  eines  passenden  Praktikumsplatzes 
Schwierigkeiten  haben,  können  sie  sich  gerne  an  die  Berufs-  und 
Studienwahlkoordinatorin Frau Stahlschmidt wenden. Frau Schmidt, Berufsberaterin 
der Bundesagentur für Arbeit,  hilft ebenfalls bei  der Suche. Es finden regelmäßige 
Sprechstunden (einmal pro Monat) in AE01 statt. Für diese Sprechstunde sollen sich die 
Schülerinnen in die Liste vor A310 eintragen. 
Außerdem erhalten die Schülerinnen der 9. Klassen durch die Veranstaltung „11 vor 9“ 
(28.10.2025) einen Überblick über verschiedene Berufe, indem die Schülerinnen der 
Jahrgangsstufe 11 den 9.  Klassen von ihrem Berufspraktikum vor den Herbstferien 
berichten.
Ferner finden am 09.02.2026 und 10.02.2026 Berufsinformationsveranstaltungen für 
die  9.  Klassen  in  Kooperation mit  der  Bundesagentur  für  Arbeit  statt,  welche  die 
Schülerinnen ebenso bei der Praktikumssuche unterstützen sollen. 
Für  die  Jahrgangsstufe  12 findet  am  02.02.2026  ein  Tag  der  Studien-  und 
Berufsorientierung  durch  Mitarbeiter  der  Arbeitsagentur  statt.  Hinweise  auf 
Informationstage wie die Vortragsreihe „Studium und Beruf“, welche die RPTU bzw. 
Hochschule Kaiserslautern in Kooperation mit der Bundesagentur für Arbeit anbieten, 
erhalten die Schülerinnen ebenfalls  durch Frau Stahlschmidt.  In der Regel  werden 
solche Tage von Kursarbeiten freigehalten, sodass Schülerinnen problemlos für diese 
Veranstaltungen beurlaubt werden können.
Der „Girls’ Day – Mädchen-Zukunftstag“ findet nächstes Jahr am 23.04.2026 statt. Er 
vermittelt Schülerinnen ab Klasse 5 einen Einblick in Berufsfelder und Studiengänge, 
die Mädchen eher selten in Betracht ziehen. Unternehmen, Betriebe, Hochschulen, 
Forschungszentren und viele andere Institutionen öffnen ihre Türen und informieren 
über ein breites Angebot an Ausbildungsberufen und Studiengängen in den Bereichen 
Handwerk,  Technik,  Naturwissenschaften  und  Informationstechnologie.  Mädchen 
können ihre Fähigkeiten praktisch erproben, wichtige Kontakte knüpfen und lernen 
Frauen in handwerklichen und technischen Berufen kennen. Ab Ende November stellen 
die  ersten  Unternehmen,  Einrichtungen,  Betriebe  und  Institutionen  in  ganz 
Deutschland ihre Angebote für die Aktionstage 2026 im Radar ein. Alle Schülerinnen ab 
Klasse  5  können  am  Girls‘  Day  teilnehmen.  Hierfür  müssen  sie  sich  online  oder 
telefonisch anmelden.

mailto:stahlschmidt.l@sfgrs.de
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Eine Übersicht  der  wichtigsten Termine der  Berufsorientierung im ersten Halbjahr 
finden Sie hier.

Sekundarstufe 1 Sekundarstufe 2
MSS 11 MSS 12 MSS 13

August 2025  25.08.  &  26.08.  (08:00-13:00): 
Informationsveranstaltung  vor 
dem  Praktikum  der  MSS  11 
(zusammen mit Frau Schmidt in 
der Schule)

 28.08.: Sprechstunde  Frau 
Schmidt

September 2025  12.09.: Schülerinnentag  an  der 
RPTU

 23.09.: Sprechstunde  Frau 
Schmidt 

 26.09 & 27.09.: Ausbildungs- und 
Studienmesse  Sprungbrett  in 
Ludwigshafen

 12.09.: Schülerinnentag an 
der RPTU

 23.09.: Sprechstunde Frau 
Schmidt 

 26.09  &  27.09.: 
Ausbildungs-  und 
Studienmesse Sprungbrett 
in Ludwigshafen

 12.09.: Schülerinnentag an 
der RPTU

 23.09.: Sprechstunde Frau 
Schmidt 

 26.09  &  27.09.: 
Ausbildungs-  und 
Studienmesse Sprungbrett 
in Ludwigshafen

Oktober 2025

 28.10.: 
Präsentationstag 
„11 vor 9“

 06.10.-10.10.: Berufspraktikum 
MSS 11

 28.10.: Präsentationstag 

„11 vor 9“

 30.10.: Sprechstunde  Frau 
Schmidt

 30.10.: Sprechstunde Frau 
Schmidt

 30.10.: Sprechstunde Frau 
Schmidt

November 2025  19.11.: Studieninformationstag 
Uni Heidelberg

 24.11.: Sprechstunde  Frau 
Schmidt

 19.11.: 
Studieninformationstag 
Uni Heidelberg

 24.11.: Sprechstunde Frau 
Schmidt

 19.11.: 
Studieninformationstag 
Uni Heidelberg

 24.11.: Sprechstunde Frau 
Schmidt

Dezember 2025  15.12.: Sprechstunde  Frau 
Schmidt

 15.12.: Sprechstunde Frau 
Schmidt

 15.12.: Sprechstunde Frau 
Schmidt

Januar 2026  24.01.: BSO-Tag 24.01.: BSO-Tag
27.01.: Sprechstunde Frau Schmidt

24.01.: BSO-Tag
27.01.: Sprechstunde  Frau 

Schmidt

24.01.: BSO-Tag
27.01.: Sprechstunde  Frau 

Schmidt

Bei weiteren Fragen gibt die Berufs- und Studienwahlkoordinatorin Frau Stahlschmidt 
gerne Auskunft. 
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Berufsorientierung in der Realschule –  1. Halbjahr

Betriebspraktikum der 8. Realschulklassen
Vom 26.01.26 bis 30.01.26 nehmen die Schülerinnen der 8. Klassen der Realschule am 
verpflichtenden Betriebspraktikum teil. 

Bewerbertraining
Auf freiwilliger Basis können die Schülerinnen der 10 R-Klassen am 16.09.25 in Zusam-
menarbeit mit der Agentur für Arbeit ein Bewerbertraining absolvieren.

Sprechstunde Berufsberatung für die 9. und 10. Realschulklassen
Die Agentur für Arbeit bietet allen Schülerinnen ab Klassenstufe 9 der Realschule indivi-
duelle Sprechstunden in der Schule an. Die Sprechstunden werden von unserer zustän-
digen  Berufsberaterin,  Frau  Romahn,  durchgeführt.  Die  Beratungstermine werden 
über Sdui bekanntgegeben. 
Neben den persönlichen Gesprächen in der Schule kann Frau Romahn auch im Büro der 
Arbeitsagentur kontaktiert werden. 

E-Mail: kathrin.romahn@arbeitsagentur.de
Telefon: 0631/3641-235

Tag der Studien- und Berufsorientierung
Am Samstag, den 24.01.26 findet in der Schule der Tag der Studien- und Berufsorientie-
rung statt (BSO-Tag). Nähere Information folgen. 

         J. Klein

Berufsmesse an unserer Schule – Samstag, 24. Januar 2026
Liebe Schülerinnen, liebe Eltern,
erstmals wird an unserer Schule eine Berufsmesse stattfinden:
📅 Samstag, 24. Januar 2026
🕘 09:00 – 13:00 Uhr
📍 an unserer Schule
Die Teilnahme ist verpflichtend für die Jahrgangsstufen 10 – 12 des Gymnasiums sowie 
die Klassen 8, 9 und 10 der Realschule.

Zahlreiche Unternehmen und Hochschulen der Region werden sich vorstellen und mit 
unseren  Schülerinnen  und  Schülern  ins  Gespräch  kommen.  Ziel  ist  es,  vielfältige 
Einblicke  in Ausbildungs-,  Studien-  und  Karrieremöglichkeiten zu  geben  und 
berufliche Perspektiven aufzuzeigen.

mailto:stefanie.Uebel-Weber@arbeitsagentur.de
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Parallel  dazu  finden Vorträge  zu  einzelnen Berufen  und Berufsgruppen statt.  Dort 
erhalten die Jugendlichen tiefere Einblicke in konkrete Tätigkeiten, Ausbildungswege 
und Karrieremöglichkeiten. Auch Fragen der Schülerinnen sollen dabei Raum finden.

👉 Dafür  sind  wir  auf  Ihre  Unterstützung  angewiesen!
Egal  ob medizinisch,  pädagogisch,  künstlerisch,  technisch  oder  ein  ganz  anderer 
Bereich – wenn Sie als Elternteil oder eine Ihnen bekannte Person den eigenen Beruf 
vorstellen möchten, freuen wir uns sehr über Ihre Teilnahme.

Bitte melden Sie sich dazu bis  spätestens 26. September 2025 per  E-Mail  bei  Frau 
Wilhelm:  
📧 wilhelm.k@sfgrs.de

Wir danken Ihnen schon jetzt für Ihr Engagement und freuen uns auf eine spannende 
Berufsmesse mit vielen Impulsen für die Zukunft unserer Schülerinnen.

           Katharina Wilhelm

Individueller Frankreichaustausch – Angebote im neuen Schuljahr
Die  individuellen  Austauschprogramme  bieten  Schülerinnen  die  Möglichkeit,  ihre 
Kenntnisse der Nachbarsprache zu vertiefen und ermöglichen ihnen einen guten Ein-
blick in die Kultur und das Alltagsleben gleichaltriger Französinnen und Franzosen. 
Der  mehrwöchige  individuelle  Aufenthalt  fördert  darüber  hinaus 
eigenverantwortliches  Handeln  und  Selbstvertrauen  und  vermittelt 
Schlüsselkompetenzen des interkulturellen Lernens.

1. Elsass-Individualaustausch 2026
Zielgruppe: Schülerinnen der Jahrgangsstufen 7 - 11 
Dauer des Aufenthalts: 2, 4 oder 8 Wochen
Termin: außerhalb der Ferien, selbst organisiert
Individuelle Organisation von An- und Abreise
Bewerbungsschluss: 01.11.2025

2. Anna Seghers-Programm (Rheinland-Pfalz | Burgund)
Zielgruppe: Schülerinnen der 10. Klasse
Dauer des Aufenthalts: 1 Woche

mailto:wilhelm.k@sfgrs.de
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Termin: 07. bis zum 14. März 2026 (Deutsche in Frankreich) 
  14. bis zum 21. März 2026 (Französinnen/ Franzosen in Deutschland)

Gemeinsame An- und Abreise von Trier nach Dijon und umgekehrt
Bewerbungsschluss: 07.11.2025

3. Schumann-Austausch
Zielgruppe: Schülerinnen der Jahrgangsstufen 7-10
Dauer des Aufenthalts: 2 Wochen
Termin: 01. Februar 2026 - 15. Februar 2026 (Deutsche in Frankreich, Belgien oder 

Luxemburg) 
  15. März 2026 - 29. März 2026 (Austauschpartnerinnen und -partner in 

Deutschland)
Bewerbungsschluss: 03.10.2025

Nähere Informationen sowie die Bewerbungsunterlagen finden Sie hier: 
https://add.rlp.de/themen/internationales/europa-und-internationales-fuer-schulen/
individuelle-schueleraustauschprogramme-mit-frankreich.

           Anika Zoermer (Fachschaft Französisch)

Alle Kinder können Mathe!
Liebe Schülerin der Klasse 5 oder 6,
vielleicht hast Du dich schon einmal gewundert, dass manche mit Zahlen sehr geschickt 
und schnell umgehen können. Das kannst Du auch lernen. Es ist wie beim Sport: Wenn 
man mit Freude und Spaß trainiert, wird man schneller, springt man weiter und hat 
mehr Erfolg. 
Frag Deinen Mathe-Lehrer nach der AG Zahlenjongleur bei Frau Dr. Trauth und Frau 
Zoller.

Hier kannst Du Lernfortschritte machen und merkst:
 Mathe kann Spaß machen!
 Du traust Dir viel mehr zu.
 Du machst mündlich mehr mit.
 Deine  Noten  werden 

allmählich besser.

https://add.rlp.de/themen/internationales/europa-und-internationales-fuer-schulen/individuelle-schueleraustauschprogramme-mit-frankreich
https://add.rlp.de/themen/internationales/europa-und-internationales-fuer-schulen/individuelle-schueleraustauschprogramme-mit-frankreich
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Weimar 2025
Die  Schülerinnen  der  Deutsch  Leistungskurse  der  MSS  13 
unternahmen  vom  20.–22.  August  eine  spannende  Exkursion 
nach  Weimar.  Am  ersten  Abend  lernten  wir  bei  einer 
Stadtführung  die  Altstadt  mit  ihren  charmanten  Gassen  und 
historischen  Gebäuden  kennen.  Besonders  beeindruckend  an 
unserem  kulturellen  Donnerstag  waren  das  Goethe-
Nationalmuseum  und  sein  sowie  Schillers  Wohnhaus.  Einige 
Schülerinnen  besuchten  auch  Goethes  Gartenhaus,  was  die 
Eindrücke noch vertiefte. Ein echtes Highlight war der Rokoko-
Saal  der  Herzogin-Anna-Amalia-Bibliothek  mit  seinen 
prachtvollen Decken und der besonderen Atmosphäre. 
In der Freizeit nutzten wir die Gelegenheit, die Stadt auf eigene 

Faust  zu  erkunden,  und 
entdeckten dabei viele kleine 
Schätze und
schöne  Ecken.  So  wurde 
Geschichte lebendig und wir 
konnten  die  Spuren  von  Goethe  und  Schiller 
hautnah  erleben.  Die  vielen  Eindrücke  bleiben 
sicher lange in Erinnerung. 
Ein herzlicher Dank gilt  unseren Lehrkräften Frau 
Barlet und Frau Zoermer, die diese besondere Reise 
möglich gemacht haben.

                             Sarah Schickel, MSS 13
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Übersicht Termine Schuljahresplanung 2025/26
Alle Termine finden Sie auch auf unserer Homepage unter „Aktuelles – Kalender“.

Stand 15.08.25

Bedeutung der farblichen Markierungen:

 hellgelb: wichtige Veranstaltungen
 dunkelgelb/ orange: freie Tage
 pink: Tage mit Anwesenheitspflicht

Busschule 5 Mo/Di 25.08.25 26.08.25

Sitzung Schulausschuss Di 26.08.25 A321

Sprechstunde Frau Schmidt 
(Arbeitsagentur)

Do 28.08.25

Sonderproben Nachholkonzert Fr 29.08.25

Begegnungstag 5 Sa 30.08.25 9 bis 12 Uhr

Sommerkonzert – nachgeholt Mo 01.09.25

SV-Tage Di-Do 02.09.25 – 04.09.25 Montanahaus, Bamberg

Nachtwanderung Neustadt-Speyer, 

Stufe 8

04.09.25 – 05.09.25 Angebot, Abenteuer Leben

Radtour Speyer 05.09.25

Anfangsgottesdienst und Aktionstag 
„Pilger der Hoffnung“ in Speyer

Fr 05.09.25 Weitere Infos (unterschiedliche Abfahrts- 

und Rückkehrzeiten) erfolgen noch.

Wahlelternabend 

7Gy, 7R, 9R

Di 09.09.25 19.30 Uhr, Klassenräume

Wahlelternabend 9Gy und MSS 11 mit 
Infos zur Berufs- und Studienorientierung 

Di 09.09.25 Beginn AT 19.00 Uhr, 

dann ab 19.30 Uhr Klassenräume

Gemeinschaftstage 
7. Klassen

Mi/Do

Do/Fr

Di/Mi

Mi/Do

Mo/Di

10.09.25 –

11.09.25 –

16.09.25 –

17.09.25 –

22.09.25 –

11.09.25

12.09.25

17.09.25

18.09.25

23.09.25

Jede Klasse zwei Tage. Weitere Infos über

die Klassenleitung

Wahlelternabend 5 Mi 10.09.25 Beginn AT, dann Klassenräume

SEB-Sitzung Mo 15.09.25 BE04
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Sprechstunde Frau Schmidt 
(Arbeitsagentur)

Do 23.09.25

SEB-Wahl Do 25.09.25 Alte Turnhalle, 19:30 Uhr

Ausbildungsmesse Sprungbrett, 
Ludwigshafen

Fr/Sa 26.09.25 – 27.09.25 Anmeldung über Sh

Konzert mit dem Ehemaligenorchester Sa 27.09.25 12 Uhr, Franziskushalle

Mitgliederversammlung Freundeskreis Sa. 27.09.25 14 Uhr, Raum ausgeschildert

Ehemaligentreffen Sa. 27.09.25 15 Uhr Alte Turnhalle – Beteiligung 

Klasse 8 Gy (Pflicht) – Ausgleichstag 13.2.

Sozialer Tag und Franziskustag Mo 29.09.25 1.-6. Std. mit dem Ordensrat der Dillinger 

Franziskanerinnen. Impuls 8 Uhr im Hof, 

dann Wanderung/ Podiumsdiskussion/

Lauftag

Infoabend „Projekt Verantwortung“,

Eltern plus Schülerinnen 10 

30.09.25 19 Uhr, B302

Berufspraktikum 11 Mo-Fr 06.10.25 – 10.10.25

Drittortbegegnung in Bellecin 
(Französisch)

Mo-Fr 06.10.25 – 10.10.25

EA 6 – neue Lehrkräfte MUT, F2, E2, L Do 09.10.25 19:00 Uhr AT, dann Klassenräume

Herbstferien 13.10.25 – 24.10.25

BSO, Präsentation  „11 vor 9“ 28.10.25

EA 5 – Hauptfachlehrer Di 28.10.25 Zeit: Einladung beachten

AT/Klassenräume

Sprechstunde Frau Schmidt 
(Arbeitsagentur)

Do 30.10.25

Trainingstour „Abenteuer Leben“ Fr-Sa 31.10.25 – 01.11.25 Jahrgangsstufe 8

Infotag Sa 15.11.25 9:00-13:00 Uhr, mit Anwesenheitspflicht 

Klassen 5-6, 7Gy+9Gy+7RS – 

Ausgleichstag 13.2.26

Studieninfotag Uni Heidelberg Mi 19.11.25
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Sprechstunde Frau Schmidt 
(Arbeitsagentur)

Do 24.11.25

Nachmittagsunterricht Di 09.12.25 vorgezogener Nachmittagsunterricht, 

vom Fr 19.12.25 vorverlegt

Letzter Termin für Klassenarbeiten vor 
Weihnachten

Mi 10.12.25

Sprechstunde Frau Schmidt 
(Arbeitsagentur)

Do 15.12.25

Weihnachtskonzert Di 16.12.25 19 Uhr 

Ökumenische Stufengottesdienste Fr 19.12.25 1./2. Stunde

Adventsfeier in den Klassen, Aufräumen Fr 19.12.25 3./4. Stunde, Unterrichtsende 11.45 Uhr

Weihnachtsferien 22.12.25 - 07.01.26

Schriftliche Abiturprüfungen 09.01.26 – 30.01.26

Landeswettbewerb Mathe Di 14.01.26

Sternsingertag BDKJ Sa 17.01.26

Berufs- und Studienorientierungstag Sa 24.01.26 Anwesenheitspflicht für Klassen 8,9,10RS;

10Gy bis 12 – Ausgleichstag 13.2.26

BO 8R 26.01.26 – 30.01.26

Orchestertage Fr-So 30.01.26 – 01.02.26

Zeugnis 5-12 Fr 30.01.26 Unterrichtsende nach 4. Stunde

Anmeldung neue 5 Sa-Mi 31.01.26 – 04.02.26

Unterrichtsbeginn nach Abi Mo 02.02.26

Elternabend 10. Klassen: Do 05.02.26 AT: Infos zur MSS, Einladung gesondert

Mittagsmusik Sa 07.02.26 AT 12:00 Uhr

Ausgleichstag Fr 13.02.26 vor Faschingswoche – kein Unterricht

Infotag/BSO-Tag/Ehemaligentreffen siehe dort kein Unterricht

Beweglicher Ferientag

Faschingstage

16.02.26 – 17.02.26

Bewegliche Ferientage 18.02.26 – 19.02.26
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nach Fasching

Ausgleichstag Schulfest Fr 20.02.26 kein Unterricht

Mündliche Abiturprüfungen Mo+Di 16.03.26 – 17.03.26 Orientierungsstufe und Gy unterrichtsfrei

Studientag Realschule Mo 16.03.26 auch RS unterrichtsfrei

Abiturfeier Fr 27.03.26 voraussichtlich 16:00 Uhr

Osterferien 30.03.26 – 10.04.26

Bewegl. Ferientag: Fr. nach Himmelfahrt Fr 15.05.26

Bewegl. Ferientag: Fr nach Fronleichnam Fr 05.06.26

Laborwoche,

Studienfahrten MSS 12

Mo-Fr 08.06.26 – 12.06.26

Angebot Taizé-Fahrt 15.06.26 – 19.06.26

Realschulabschluss Do 18.06.26 Realschule und Orientierungsstufe 

unterrichtsfrei

Schulfest Sa 20.06.26 Anwesenheitspflicht – Ausgleichstag 

im nächsten Schuljahr

Dieses Mal mit Schulbuchbasar

Sommerferien 29.06.26 – 07.08.26

Einladung zum Ehemaligentreffen mit Konzert
Der Freundeskreis der Schule lädt alle ehemaligen Schülerinnen und ihre Lehrkräfte
am Samstag, dem 27.9.2025 ein, sich zu Gesprächen und Erinnerungen bei Kaffee und
Kuchen zu treffen.
Die Veranstaltung findet von 15 bis 17 Uhr in der Alten Turnhalle statt.
Jahrgangsstufen, die sich in einem eigenen Raum treffen möchten, können das zuvor
im Sekretariat anmelden. Bitte weitersagen!
Wir freuen uns, dass sich zu diesem Anlass wieder ein Ehemaligenorchester unter 
Leitung von Frau Gemmecker-Gropp formiert. Herzliche  Einladung zum Konzert am 
27.9. um 12 Uhr in der Franziskushalle.
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Der Freundeskreis informiert
Die Mitgliederversammlung des Freundeskreises findet vor dem Ehemaligentreffen 
statt, am 27.09.2025 um 14:00 Uhr in Raum B 302.

Stiftesammlung!

Räumt eure Schubladen und Mäppchen auf für einen guten Zweck!
Wir sammeln leere Schreibgeräte, die dann recycelt werden. Dadurch landen sie nicht 
einfach auf der Deponie.
Natürlich ist  es besser,  wenn man Holzstifte und wiederverwertbare Schreibgeräte 
benutzt. Aber das ist nicht immer möglich.
Wir sammeln Kugelschreiber, Gelstifte, Textmarker, Eddings, Filzstifte, Druckbleistifte, 
Korrekturstifte, Tintenkiller, Korrekturroller, Füllfederhalter und leere Patronen sowie 
leere Minen.
Nicht  gesammelt werden  Bleistifte,  Holzstifte,  Klebestifte,  Radiergummis,  Lineale, 
Geodreiecke oder Scheren.
Sammelt mit und werft die Stifte in die bereitgestellte Schachtel in B2 im Lichthof. 
Vielen Dank!

           Sr. Franziska

Druckerpatronen können Sie wie bisher in der Kiste vor dem Physiksaal abgeben, 
bitte ohne Umverpackung.
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Veröffentlichung des Speiseplans
Damit man den aktuellen Speiseplan abrufen kann, haben wir eine Gruppe in Sdui 
erstellt, der jeder bei Interesse beitreten kann. 

Nachfolgend die Vorgehensweise in Sdui:

Mit Code "86G7YZ" kann der Gruppe beigetreten werden.
Herzliche Grüße von Eurem Küchenteam
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Elternbeitrag zur Finanzierung von Arbeitsmaterialien 

Den Jahresbetrag von 18,00 € überweisen Sie bitte bis spätestens am 19. September 
2025 auf unser Schulkonto: 

Bistum Speyer, SFGRS Kaiserslautern 
DE68 7509 0300 0000 0505 04 
LIGA Bank Speyer 
BIC: GENODEF1M05 
Betreff: Elternbeitrag SFGRS, Klasse und Name der Schülerin 

Bitte  geben  Sie  diese  Daten  unbedingt  an,  damit  wir  die  Überweisung  zuordnen 
können. Vielen Dank! 

Nach dem 19.09.2025 wird eine Bearbeitungsgebühr von 2,00 € fällig. Wir bitten um Ihr 
Verständnis. 

Der Elternbeitrag ist eine Umlage auf alle Schuljahre. Er enthält laut Absprache mit dem 
Schulelternbeirat: 

 eine  Papier-  und  Kopierkostenumlage  für  Arbeitsblätter,  Kursarbeitspapier, 
Formulare, Listen, Einladungen, Elterninformationen etc., 

 den jährlichen Anteil am Dreijahresbericht, 
 die Kostenumlage für den Hausaufgabenplaner in Stufe 5 bis 10, 
 eine Spende an den Volksbund Deutscher Kriegsgräberfürsorge e.V. und das 

Jugendherbergswerk (0,50€), 
 0,25€ für die Arbeit des Schulelternbeirats. 

Da wir die Elternbriefe nun größtenteils per Sdui verschicken und auch Arbeitsblätter 
teilweise digital über Moodle verschickt werden, sinkt der Anteil des Elternbeitrags für 
Kopien. Die Druckkosten für den Dreijahresbericht und den Hausaufgabenplaner sind 
allerdings stark gestiegen, so dass die Gesamtsumme gleichbleibt. 

Mit freundlichen Grüßen 
U. Vollrath, C. Sieber 
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Ausführliche Informationen zu vielen Fragen und aktuellen Projekten finden Sie auf 
unserer Homepage www.sfgrs.de
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