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Aufstehen für Menschenwürde und 
Demokratie: Juniorwahl am SFGRS
In  der  Woche  vom  16.3.  durften  unsere  Schülerinnen  an  die  Wahlurnen.  Im 
Sozialkundeunterricht durch Auseinandersetzung mit aktuellen politischen Themen 
und  Diskussion  vorbereitet,  war  der  Höhepunkt  die  eigentliche  Wahl.  So  wird 
demokratisches Mitwirken erlebbar gemacht!

Jugend debattiert: Erfolg im Regionalfinale!
Am Donnerstag, den 05.03.2026 begleitete der Deutsch GK 11-2 unsere Debattantin 
Valerie Venzke (MSS 12) zum Regionalfinale im Rathaus in Kaiserslautern.

Hier  debattierte  die  Altersklasse  II  die  Frage  „Soll  die  Veröffentlichung  von 
Wahlumfragen  im  Vorfeld  von  Wahlen  verboten  werden?“,  bei  der  Valerie  die 
Position Pro 1 vertrat und direkt zu Beginn mit einer Eröffnungsrede beeindruckte, 
die an Sachkenntnis, Redegewandtheit und Überzeugungskraft nicht zu überbieten 
war. Aufgrund ihrer guten Vorbereitung konnte sie schlagfertig die Argumente der 
Contra-Seite widerlegen. Daher wird Valerie gemeinsam mit Benedikt Stein (Leibniz-
Gymnasium, Pirmasens) beim Landesfinale in Mainz antreten. Glückwunsch!

MINT-Profilklasse: Auf dem Weg zu sicheren 
Versuchs-Expertinnen
Nachdem die MINT-Profilklasse 5c im ersten Halbjahr das Fach Informatik näher 
kennengelernt hat, steht in diesem Halbjahr nun Chemie auf dem Stundenplan. 
Dabei  werden  die  Schülerinnen  verschiedene  Experimente  zu 
Alltagsphänomenen  durchführen  und  machen  dafür  im  Moment  ihren 
Gasbrenner-Führerschein,  für  den  sie  einen  sicheren  Umgang  mit  dem 
Gasbrenner lernen und vorführen müssen. Man kann sehen, dass schon allein der 
Umgang mit den Brillen und den Geräten einen Riesenspaß macht. Danach kann 
es mit dem Experimentieren richtig losgehen!

Eierflieger-Challenge der E3-Klasse
Was für ein spannender Tag war unsere Eierflieger-Challenge in der E3-
Klasse!  Ziel  der  Challenge  war  es,  aus  vorgegebenen  Materialien  ein 
Fluggerät zu entwickeln, das ein Ei sicher aus luftiger Höhe zu Boden bringt 
– ohne dass es zerbricht! Mit viel Einfallsreichtum und Engagement bauten 
unsere  Fünftklässlerinnen  die  unterschiedlichsten  Konstruktionen:  Der 
große  Moment  kam  beim  Testflug:  Viele  Teams  konnten  sich  über  heil 
gebliebene Eier  freuen –  ein  toller  Erfolg  und guter  Beweis  dafür,  dass 
Naturwissenschaften auch spielerisch vermittelt werden können!
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